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Programme EPS en 1ére

Programme EPS en Premiére

Les éléves pratiquent I'EPS a raison de 2h par semaine en classe entiére.

La présence en cours est obligatoire.
La programmation est composée par :

Musculation

Escalade

Badminton

Athlétisme

Vous trouverez ci-dessous le Certificat Médical permettant I'Aptitude Partielle & la pratique de L'EDUCATION

PHYSIQUE ET SPORTIVE

(A faire remplir par le Médecin traitant UNIQUEMENT)

Certificat Médical
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