
La spécialité sciences économiques et sociales (SES)

Les  SES  combinent  trois  enseignements  essentiels  à  la  compréhension  des  sociétés
contemporaines :

En classe de 2nde En cycle terminal

En classe de première En classe de terminale

Enseignement obligatoire
dans le socle commun, 

1h30 par semaine

Enseignement de spécialité
4 heures par semaine 

Enseignement de spécialité
6 heures par semaine

Objectifs de l'enseignement des SES :
– Dès la 2nde, les SES permettent d'explorer un nouvel enseignement de culture générale axé

sur la compréhension des sociétés contemporaines et du monde qui nous entoure.
– Cet enseignement permet de forger un esprit critique et  participer au débat public de

façon éclairée grâce à un apprentissage de la citoyenneté.
– Enfin, les SES sont un enseignement essentiel à la construction d'un projet d'orientation

solide et permettent de se former aux exigences de l'enseignement supérieur.

Les programmes du cycle terminal approfondissent les thèmes abordés en classe de seconde. 
Quelques thèmes au programme de 2nde, 1ère et Tale

Economie Sociologie et science politique Regards croisés

le  marché,  le  financement  de
l'économie,  la  monnaie,  la
production...

la  socialisation,  les  liens
sociaux et réseaux sociaux,  le
vote, l'engagement politique...

 

l'emploi, les conflits sociaux, la
justice  sociale,  la  gestion  des
risques...

Les élèves découvriront ces thèmes à partir d'exemples issus de l'actualité (reportage audiovisuel,
article de presse...),  des documents textes et statistiques, ils travailleront l'écrit comme l'oral, en
groupe ou individuellement. 

Pour faire quoi?
Les SES: un enseignement compatible avec de nombreuses spécialités et permettant de multiples
débouchés post-bac : 
→ Mathématiques : Prépa éco, école de commerce, diplôme de comptabilité gestion
→ HGGSP : sciences de l'éducation, journalisme, sciences politiques, droit...
→ Humanité-littérature et philosophie : droit, philosophie, carrière sociale...
→ SVT : STAPS, psycho, école d'infirmière...
→ LLCE : commerce international, tourisme, LEA...
→ ...
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