
      Lundi 1er Mardi 2 Mercredi 3 Jeudi 4 Vendredi 5

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner
Salade verte Carottes rapées / Concombre Carottes rapées / Concombre Carottes rapées / Concombre Carottes rapées / Concombre

Tarte aux oignons Tomates de Région / radis Tomates de Région / radis Tomates de Région / radis Tomates de Région / radis

Croutons / dés de fromage Croutons / dés de fromage Croutons / dés de fromage Croutons / dés de fromage

Escalope de dinde

vallée d'Auge
colombo de porc Lasagne

Poulet rôti

jus au thym

Pavé de saumon

crème d'aneth

Dos de colin

beurre blanc
Pêche du jour

Lasagne 

Chèvre épinards
Pêche du jour Pêche du jour 

Spaghettis au beurre Riz pilaf Salade verte Frites fraîches Boulgour

Brocolis au beurre Aubergines rôties Haricots verts en persillade Carottes de couleurs au jus

Bolognaise ou 

Carbanara de champignons

Bolognaise ou 

Carbanara de champignons

Bolognaise ou 

Carbanara de champignons

Bolognaise ou 

Carbanara de champignons

Spaghettis au beurre Spaghettis au beurre Spaghettis au beurre Spaghettis au beurre

Yaourts fermiers

aromatisés 

Yaourts fermier 

nature Bio

Yaourts fermier

 nature Bio

Yaourts fermier

 nature Bio

(ferme du Sapin bleu) Fromage blanc Bio Fromage blanc Bio Fromage blanc Bio

Fromages normands Fromages normands Fromages normands Fromages normands

Assiette de fruits frais Assiette de fruits frais Assiette de fruits frais Assiette de fruits frais Assiette de fruits frais 

L'etale de fruits frais Crème brûlée Mousse au chocolat d'Aristide L'etale de fruits frais L'etale de fruits frais

Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner
Entrées buffet de hors d'œuvres buffet de hors d'œuvres buffet de hors d'œuvres buffet de hors d'œuvres buffet de hors d'œuvre

Steack haché 

sauce poivre

Emincé de dinde 

mariné barbecue
Carbonara

Merguez 

sauce piquante
Suggestion du Chef

Courgettes sautées Pomme au four Pâtes
Céréales gourmandes 

aux petits légumes
Salade verte

Fromages Assortiment de laitages Assortiment de laitages Assortiment de laitages Assortiment de laitages Assortiment de laitages

Desserts Desserts variés Desserts variés Desserts variés Desserts variés Desserts variés 
Fruits Fruits Fruits Fruits Fruits 

En fonction des contraintes du service et des effectifs, certains menus peuvent être modifiés.

Secrétaire général -

Proviseure Agent comptable Chef de cuisine

Anne TROLETTI Willy MARMOL Didier WING

PASTA BAR

   Snacking :   Panini mozzarella origan / Panini Jambon Mozzarella / 

Chips / Yaourt à boire / Fruits de saison

Plats au

choix

Entrées

Fromages

Desserts

Plats au

choix

ou

 Pasta Bar

Fromages Bio

 normands

PASTA BAR
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