
Expo

      Lundi 8 Mardi 9 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner
Salade verte* Carottes rapées /  Panais râpé* Carottes rapées /  Panais râpé* Carottes rapées /  Panais râpé* Carottes rapées /  Panais râpé*

Tarte au Maroilles Salade verte / Endives* Salade verte / Endives* Salade verte / Endives* Salade verte / Endives*

Aide UE à destination des écoles Aide UE à destination des écoles Aide UE à destination des écoles Aide UE à destination des écoles

Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour

Sauté de dinde 

à la Dijonnaise
Colombo de porc Brandade de poissons

Poulet rôti

jus au thym

Steak haché de bœuf

sauce poivre vert

Dos de colin 

au beurre blanc
Pêche du jour Pêche du jour Plat de jour

Spaghettis au beurre Riz pilaf Salade verte Frites fraîches Blé

Brocolis au beurre Fenouil braisé Navets glacés
Carottes de couleurs

 au jus

Boulettes de boeuf /

Carbonara Champignons

Boulettes de boeuf /

Carbonara Champignons

Boulettes de boeuf /

Carbonara Champignons

Boulettes de boeuf /

Carbonara Champignons

Spaghettis au beurre Spaghettis au beurre Spaghettis au beurre Spaghettis au beurre

Yaourts fermiers

aromatisés 

Yaourts 

nature Bio

Yaourts 

nature Bio

Yaourts 

nature Bio
(La Ferme du Sapin bleu) Fromage blanc Bio Fromage blanc Bio Fromage blanc Bio

Fromages normands
Aide UE à destination des écoles Aide UE à destination des écoles Aide UE à destination des écoles Aide UE à destination des écoles Aide UE à destination des écoles

Assiette de fruits frais Assiette de fruits frais Assiette de fruits frais Assiette de fruits frais Assiette de fruits frais 

L'etale de fruits frais Ile flottante Mousse au chocolat d'Aristide L'etale de fruits frais L'etale de fruits frais

Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner

Entrées buffet de hors d'œuvres buffet de hors d'œuvres buffet de hors d'œuvres buffet de hors d'œuvres buffet de hors d'œuvre

Steak de veau

Sauce au poivre

Emincé de poulet 

mariné au barbecue
Carbonara Saucisses Tex Mex Pizza du vendredi

Poêlée de légumes Pommes au four Pâtes au beurre Légumes du jour Salade verte

Fromages Assortiment de laitages Assortiment de laitages Assortiment de laitages Assortiment de laitages Assortiment de laitages

Desserts Liégeois Desserts variés Crème dessert Compote Desserts variés 
Fruits Fruits Fruits Fruits Fruits 

En fonction des contraintes du service et des effectifs, certains menus peuvent être modifiés.

*Crudités avec assaisonnement séparé Secrétaire général -

Proviseure Agent comptable Chef de cuisine

Anne TROLETTI Willy MARMOL Didier WING

Aide UE à destination des écoles

  Les Métiers liés aux Sciences

PASTA BAR

     Snacking :   Panini mozzarella Origan / Panini Jambon mozzarella

                 Chips / Yaourt à boire / Fruits de saison

yaourt à boire / fruit de saison

Plats au

choix

Entrées

Fromages

Desserts

Plats au

choix

ou

 Pasta Bar

Fromages Bio

 normands

PASTA BAR

Menus du 8 au 12 Décembre 2025     

05/12/2025


