itervatiovale

Menus du 02 au 06 mars 2026

des drifs
des Tenames
Lundi 2 Mardi 3 Mercredi 4 Vendredi 6
Deéjeuner | Deéjeuner Déjeuner | Déjeuner
. Salade verte m Carottes rapées / Haricots vert * - Carottes rapées / Haricots vert * —~ Carottes rapées / Haricots vert* e Carottes rapées / Haricots vert*
Entrées _ _ a5 N - o ’ 5 e
Quiche Lorraine \:"3‘“/ Cresson / Betteraves Cressson / Betteraves % Crésson / Betteraves i Cresson | Betteraves
Aide UE a destination des écoles Aide UE a destination des écoles . Aide UE a destination des écoles Aide UE a destination des écoles
Potage du jour Potage du jour By at Potage du jour Potage du jour
«~_ Brochette de dinde et oy Sauté de porc ,
it =% Goulash de Boeuf R P Blanquette de poulet Sn
= Sauce curry = a la moutarde e
<2t A, 1 '_ H gt My 1 k
Plats au Poisson du jour =y Filet de MaCh,' Mavhi i Galettes Br?tonnes 2% Péche du jour Pavé de saumon
- Sauce Créole complétes
] X n Pommes grenailles
choix Boulgour a la tomate Pates torsades au Beurre Salade verte g Semoule
aux herbes
ou , . _—
Haricots beurre au naturel Choux fleyrs au beurre AB Epinards a la creme Legumes du jour Eﬂ
Pasta Ba noisettes s
rasta bar PASTA BAR
Créme au chorizo/ ‘Créme au chorizo / Sauce o v, Créme au chorizo/ Lw, Créme au chorizo/ Sauce
A Sauce parmesan _% parmesan =N 4% Sauce parmesan A parmesan
Pennes au beurre Pennes au beurre Pennes au beurre Pennes de Beurre
_____ Yaourts fermiers Fromage Fromages Yaourts ' Yaourts >
"""""" aromatisés individuel BIO ¥¥% " Normands Bio nature Bio nature Bio ™
Fromages . . .
(La Ferme du Sapin bleu) Fromage blanc Bio Fromage blanc Bio
Fromages normands
Aide UE a destination des écoles Aide UE a destination des écoles Aide UE a destination des écoles Aide UE a destination des écoles - Aide UE a destination des écoles
bw Assiette de fruits frais ] Assiette de fruits frais Assiette de fruits frais Assiette de fruits frais
Desserts m , . . in% Créme brilée <~ Mousse au chocolat . , . . . . .
L'etale de fruits frais = VR - £y A e L'etale de fruits frais L'etale de fruits frais
d'Aristide = d'Aristide
Diner Diner Diner Diner Diner
Entrées buffet de hors d'ceuvres buffet de hors d'ceuvres buffet de hors d'ceuvres buffet de hors d'ceuvre buffet de hors d'ceuvre
R & Merguez I . R ZA'  Poissons panés o La pizza du R
Plats au 4" Carbonara Yoz g Saucisses knack =4 = P \‘@ 4 Pzt Al
- —~ Sauce piquante ™ ( 0 - sauce tartare = vendredi soir :
choix _é Pates au beurre épinards a la creme I_ T Purée de pomme de terre Légumes du jour
Fromages Assortiment de laitages Assortiment de laitages Assortiment de laitages Assortiment de laitages Assortiment de laitages
Desserts Liégeois Desserts variés Créme dessert Barres glacées Desserts variés
Fruits Fruits Fruits Fruits Fruits
En fonction des contraintes du service et des effectifs, certains menus peuvent étre modifiés.
*Crudités avec assaisonnement séparé Secrétaire général -
Snacking : Panini mozzarella Cheddar / Panini jambon mozzarella I Proviseure Agent comptable Chef de cuisine
Chips / Yaourt a boire / Fruits de saison ” ’ Anne TROLETTI Willy MARMOL Didier WING
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